
ＹＷＶシニアＯＢ会 
第 97回月例山行 入笠山(1955ｍ)のご案内 

                               幹事：７期 小林 
 
 難易度 Aコース：★ ☆  Ｂコース：★ 
昨年１月に冬の大展望を満喫した入笠山、今度は趣を変え初夏の花と大展望

を楽しみましょう。「スズラン山」とも呼ばれる入笠湿原一帯は、数万株の 

スズランの群生が有名ですが、その他にもさまざまな高山植物が期待できます。 

山頂からは360度の大展望が広がり、天候に恵まれれば 南・中央アルプス・八ヶ岳は

もとより富士山や御岳、遠くは北アルプスなども望めます。山頂近くまでゴンドラリフト

や車道が通じていてコースは色々とれます。今回は比較的登山者の少ない静かな林間コー

スの沢入駐車場よりのＡピストンコースと車orゴンドラリフト利用のＢコースの 

二通りのコースで実施します。 

Ｂコースは希望者の人数により車(８名以下)かリフト(９名以上)利用を決めます。 

       
【月 日】2007年 6月 17日（日）土曜日ではありません！！ご注意！！ 
【集 合】新宿駅西口 明治安田生命角 7：00 （出発 7：10） 貸切りバス 
【Aコース】新宿＝諏訪南 IC＝沢入駐車場 10:30 …入笠湿原…入笠山山頂 12：00（昼食）

…入笠湿原散策…沢入駐車場 14：30＝水神の湯（15:00 から 16:00）＝諏訪南
IC＝新宿駅西口 19:00 

【Bコース】沢入駐車場 10:30＝車＝マナスル山荘 10:45…入笠湿原散策…２０分…入笠山
山頂 12:00(昼食)…以後は車で下山或いはAコースに合流し沢入駐車場まで歩く
も可 

  ◎トイレは沢入駐車場(水洗)入笠湿原マナスル山荘前駐車場(水洗)にあります。                                                                     
【標高差】Aコース：526m  Bコース：175m 
【地 図】昭文社山と高原地図「北岳・甲斐駒」 
【歩 程】約３時間 
【費 用】参加料 5,000円(バス代、参加費入浴料込み)Bコース参加者はゴンドラリフト

利用の場合は片道１０００円往復１６００円を別途負担 
【温 泉】100％源泉かけ流しの日帰り温泉「ゆ～とろん水神の湯」 
【携帯品】お弁当、水、おやつ、雨具、入浴用着替え、その他登山に必要な品 

【申込み】6月10日までA,Bの希望コースと共に各期委員まで 

【その他】貸切バスですので中止はありません。小雨：予定通り 大雨の際は、昼食、 

入浴後、近辺の観光をします。 

【連絡先】緊急の不参加等の連絡は小林携帯（）まで。 

 

以上 


