
 
ＹＷＶシニアＯＢ会 

第 88回月例山行 草津白根山（2,171ｍ） 
                             幹事：7期 小林 
 難易度 ★  
 ９月月例は 日本１００名山の一座“顕著なピークこそ持たないが、火口壁や火口湖を

配するユニークな名山”草津白根山です。下界より一足早い秋、紅葉も楽しむことが期待

できる時期です。累積標高差で約３５０Ｍ気軽に誰でも楽しめます。下山後は名湯万座温

泉で一風呂浴びて帰ってきます。一足早い紅葉と名湯の山旅 奮ってのご参加を！！！ 
 
【月 日】２００６年９月３０日（土） 
【集 合】新宿駅西口 明治安田生命角 7：00 （出発 7：10） 貸切りバス 
【コース】新宿7：10＝練馬＝碓氷軽井沢IC＝白根火山ハイウエー＝白根火山 

バスターミナル11：30－(60分)―本白根山12:30（昼食、最高地点ピストン）

14:00-(60分)鏡池経由バスターミナル 15:00―湯釜見物ーバスターミナル発

15：30＝万座温泉（万座プリンスホテル）16：00-17：00発＝碓氷軽井沢 IC

＝新宿21：00着  
    ◎トイレは白根火山バスターミナルにあります。                                                                       
【累積標高差】約３５０ｍ 
【地 図】昭文社山と高原地図「志賀高原草津白根山四阿山」 
【歩程時間】約２時間３０分 
【費 用】参加料 5,500円(バス代、参加費、温泉入浴料込み) 
【温 泉】万座プリンスホテル 0279-97-1111こまくさの湯（露天風呂男２女２共用１） 

シャクナゲの湯（女性専用露天風呂）ナナカマドの湯（内風呂男２女２） 
【携帯品】お弁当、水、おやつ、雨具、防寒具（下界との温度差注意）、入浴用着替え、 

その他登山に必要な品 

【申し込み】９月２３日までに各期幹事まで 

【その他】貸切バスですので中止はありません。余程の大雨でない限り登ります。 

     大雨の場合は浅間鬼押し出し、湯釜見物等の後ゆっくり温泉につかります。   

【連絡先】小林携帯 

                                          以 上 

 


