
第５４回ＹＷＶシニアＯＢ月例山行 

                                                        幹事：７期 小林 

                         奥秩父 西沢渓谷（約１３００Ｍ）          
 

１０月の月例山行は、紅葉で有名な西沢渓谷です。昨年は残念ながら雨

で中止、今年はリベンジです。きっと好天に恵まれると期待しています。

西沢渓谷は、ご承知のように、まさに谷底の渓谷という感じの絶壁に囲

まれた神秘的な渓谷です。次々に変化する滝を楽しみながら上流へと向

かうと、三重の滝、竜神の滝、恋糸の滝などと興味深い名のついた滝に

続き、西沢渓谷屈指の規模の五段の滝が現われ、いよいよクライマック

スへと達します。例年通りだと、綺麗な紅葉が観られるはずです。従っ

て駐車場は大変な混雑が予想され、又帰路の中央道の渋滞も予想されま

すので電車での参加をお薦めします。 
 

① 日 時： ２００３年１０月２５日（土） 

② 集 合： １０時２０分  西沢渓谷入口バス停前 

③ コース： 渓谷入口―ねとり橋インフォメーション（水洗トイレ）―三重の滝―七ツ釜五段の滝（１２：００― 

１２：４０昼食）―旧森林軌道経由―ねとり橋―渓谷入口 １４：２０着解散予定 

④ 行 程： 往復約８ｋｍ  約 3.5～４時間   

⑤ 申し込み：１０月１８日（土）までに、各期幹事まで。 

＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

交通：電車 

（往き）      新宿 ―立川 ―八王子-高尾―塩山     塩山―西沢渓谷入口 

あずさ５１号   ７：３０―７：５３― ８：０１――――８：５４ バス ９：３１―１０：１９ 

各駅停車                    ８：００--９：２１ 

（帰り） 

西沢渓谷-笛吹温泉-窪平―塩山            塩山―八王子―-新宿     

14:35-----15:00--15:16-１５：３３  かいじ１１６号１５：３９-１６：２９-１７：０７ 

ビューかいじ９２号１５：４４-１６：４２-１７；２２――千葉着１８：１１ 

15:46-----16:15--16:31-16:45      はまかいじ１６：５８―１７：５３―――――横浜着１８：４１ 

                    （快速）ビューやまなし１７：０６-１８：１５-１８：５３ 

（駐車場） 渓谷入口に村営無料駐車場（８０台程度）  渓谷入口手前徒歩５分道の駅みとみに広い駐車場有 

（温泉） 

三富村営 笛吹の湯(入浴料 ￥５００) バス停 笛吹温泉前 

牧丘町営 花かげの湯(入浴料 ￥５００)バス停 窪平徒歩５分 

その他 渓谷入口不動小屋(入浴料 ￥５００)、川浦温泉 山県館（入浴料 ￥１，５００）等多数有 

＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 

注意事項 

１． 雨天の場合は各自判断して下さい。 台風以外は幹事は集合場所に行きます。  

２． トイレ 渓谷入口 ねとり橋（水洗で綺麗です） 後はねとり橋から１０分の西沢山荘以外有りません。 

                                                                          以  上 


