
第 46 回シニアＯＢ月例山行のご案内 

 

貸し切りバスで行く、「筑波山」（日本百名山、標高８７７ｍ） 

幹事 服部（7 期） 

 東北線や常磐線の車窓から、或いは常盤高速道を走るといつも目に付く双耳峰、日本百名山

の筑波山（８７７ｍ）を訪ねます。東京の高層ビルから見える独立峰といえば、この「筑波山」と「富士

山」。標高は富士山の四分の一ながら、冬の晴れた日には、日光連山、富士山、霞ヶ浦、鹿島灘

と関東平野が一望できます。貸し切りバスでゆったり。筑波山梅園で春を感じてから登ります。 

 

１． 日 時： ２００３年２月２２日 （土）  

２． 集 合： 東京駅八重洲日本橋口バス乗り場 ７：３０am  

（注意：八重洲南口高速バス乗り場ではありません） 

３． コース： 東京駅 7：45＝＝9：15 筑波山梅園 9：45＝＝10：15 筑波山つつじヶ丘(520m)10：20    

→（50 分）→弁慶茶屋→（45 分）→女体山(877m)→（15 分）→御幸ヶ原(800m)→

（10 分）→男体山（871）→（10 分）→御幸ヶ原(800m)→（40 分）→中の茶屋→（50

分）→筑波山神社（230ｍ）＝＝15：30 温泉 17：00＝＝＝東京 19：00 頃 

４． 歩 程： ４時間弱 （登り部分１時間 45 分、下り部分 2 時間）   

５． 標高差： 登り３５０ｍ、下り６４０ｍ 

６． 交 通 ： 

① 貸し切りバス 

往路： ７：３０集合 ７：４５出発 

帰路： 筑波山発１７：００＝＝＝東京駅着１９：００頃 

料金……３０人参加で一人 3,250 円、４０人参加で 2,500 円 

② マイカー…常磐道・矢田部ＩＣから、約 1 時間。 つつじヶ丘に無料駐車場あり。 

７． 温 泉： 

① 筑波温泉ホテル（天然温泉）……0298‐66‐0521（＠1,000 円） 

② つくば湯（日帰り温泉施設）……・0298-66-2983（＠1,260円） 

８． 注 意：  

① 雨天中止（前日各期幹事・委員より連絡）。 

② 凍結の場合、下りはケーブルカーの利用もあり得ます。 

③ 下山後、温泉に立ち寄ります。 

９．費 用： 交通費（バス代 2,500～3,500 円）、参加費（500 円）、入浴代。 

10．申込み： ２月１７日（月）まで、各期幹事・委員まで。 


