
７月，第２９回月例山行ご案内（横岳 2480ｍ） 

幹事 六期 岡田 

（案） 

 眞夏は涼をもとめて。今月は北八ヶ岳「横岳」です。深い森林・明るい草原・そしてお

花畑とバラエティに富んだちょっと欲張りなコースです。北八ヶ岳の盟主「横岳」山頂で

の文字通り 360 度の好展望と溶岩台地の三ツ岳、雨池山を巡ります。ですが、特に長い登

りはありません。せっかくの夏ですので個人でのコース拡張も可能です。コースタイムは 4

時間，これを 5 時間半ほどかけての山行です。 

 奮ってのご参加をお待ちいたしております。 

１ コース 

  ピラタスロープウエイ「山頂駅」（集合場所 11 時 00 分出発）→坪庭の   

  横岳分岐→七ツ池入口（七ツ池往復）（昼食後 12 時 40 分発）→横岳（南峰、北峰での 

  眺望後 13 時 30 分発）→七ツ池入口→三ツ岳→雨池山→雨池峠（15 時 00 分発）→坪 

  庭「山頂駅」（15 時 30 分発）→＊「山麓駅」（16 時 30 分着、解散） 

   ＊かえりは歩いて下ります。お急ぎ・お疲れの方はロープウエイでどうぞ。      

２ 山行日：７月２８日（土） 

３ 集合場所：ピラタスロープウエイ「山頂駅」、10 時 45 分集合 

４ 解散場所：ピラタスロープウエイ「山麓駅」とします。１６時３0 分解散予定 

５ 交通： 

＜往路＞ 

 中央線「スーパーあずさ 1 号」：新宿 700⇒八王子 730⇒茅野 905       

諏訪バス（西白樺湖行き）：茅野 928⇒ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」1017（1200 円） 

ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ：「山麓駅」⇒「山頂駅」（10‐20 分毎、所要時間７分、900 円） 

＜復路＞ 

ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ：「山頂駅」⇒「山麓駅」（10‐20 分毎、所要時間７分、運行は、17 時で運 

       転が終了します。） 

  諏訪バス（茅野行き）： ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」1542⇒茅野 1634 

           ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」1607⇒茅野 1656 

ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」1642⇒茅野 1734(白樺湖始発) 

             ﾋﾟﾛﾀｽﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」1737⇒茅野 1829 

中央線「はまかいじ 4 号」茅野 1642⇒八王子 1841⇒横浜 1929   

 「スーパーあずさ 12 号」茅野 1726⇒八王子 1902⇒新宿 1936    

   「あずさ 68 号」：茅野 1749⇒八王子 1934⇒立川 1942⇒新宿 2006⇒船橋 2037 

    「あずさ 94 号」：茅野 1756⇒八王子 1940⇒立川 1949⇒新宿 2006 

    「スーパーあずさ 14 号」：茅野 1902⇒八王子 2036⇒新宿 2106 



6 費用：交通費 中央線「茅野」までの交通費の他、「茅野」からﾛｰﾌﾟｳｴｲ「山麓駅」まで

のﾊﾞｽ代（片道 1,200 円）およびﾛｰﾌﾟｳｴｲ代（片道 900 円）です。 

参加費は、例によって 500 円。 

 

７ マイカーでおこしの方：集合場所のピラタスロープウエイ「山麓駅」には無料駐車場

があ  

    ります。  

  なお、お願いですが座席に余裕のある場合は、茅野駅（バス乗場）で参加者を同乗さ 

    せていただけると助かります。 

  

８ その他 

 天候等各自でご判断ください。幹事は暴風雨等による交通機関ストップがない限

り「集合場所」へは参ります。 

 その他の装備（防寒具、雨具など）は各自ご判断ください。 

 安全には各自で責任を持って注意をはらい、楽しい山行を心がけましょう。 

９ 参加申し込み：７月１９日（木）までに、各期幹事にお知らせ下さい。 

 

１０ 当日連絡先 

当月幹事 岡田  

 

 


