
第第第第 108108108108回ＹＷＶシニアＯＢ月例山行回ＹＷＶシニアＯＢ月例山行回ＹＷＶシニアＯＢ月例山行回ＹＷＶシニアＯＢ月例山行               那須・南月山那須・南月山那須・南月山那須・南月山((((みなみがっさんみなみがっさんみなみがっさんみなみがっさん 1,7551,7551,7551,755ｍｍｍｍ))))のご案内のご案内のご案内のご案内                                         幹事 8期 早坂 

 

  7 月のウイークデイ月例山行は那須連峰の信

仰登山の山「南月山」を訪ねます。那須連峰を

代表する火の山「茶臼岳」が古くは月山とよば

れ、その南にあるのでこの名がついたといいま

す。牛ガ首から南月山に続く稜線は高山植物も

多く、天気が良ければ噴煙を上げる茶臼岳を眺

めながらの稜線漫歩が楽しめそうです。出発点

の標高が高いので、大部分が下りの楽なコース

です。 

下山後は沼原湿原の散策もしようと思います。

また温泉施設も充実しており期待できます。 

                    

記  

［［［［期期期期    日日日日］］］］ 平成平成平成平成 20202020年年年年 7777月月月月 23232323日日日日((((水水水水))))  

〔〔〔〔集集集集    合合合合〕〕〕〕 新宿駅西口 明治安田生命ビル角 7777時時時時 05050505分分分分（出発：7時 15分） 

 

〔〔〔〔行行行行    程〕程〕程〕程〕 新宿 7：15＝東北道＝佐野ＳＡ＝那須ＩＣ＝那須ロープウエイ山麓駅 10：10 

＋＋＋山頂駅－牛ヶ首－日の出平－南月山（昼食 11：50～12：30）－白笹山― 

沼原駐車場 14：40（沼原湿原散策 0：40）＝（温泉入浴・休憩 15：50－17；10）

＝新宿 20：00 

（難易度）★★（歩行時間）約 4時間（標高差）約 200ｍの登り 約 550ｍの下り 

     

［地［地［地［地    図］図］図］図］ 地理院 2.5万図「那須岳」  昭文社・山と高原シリーズ⑫「那須・塩原」 

［参加費］［参加費］［参加費］［参加費］ 6,000円（参加費、バス代、ロープウエイ、温泉入浴代含む） 

［温［温［温［温    泉］泉］泉］泉］ 源泉かけ流し「那須山」ナトリウム塩化物泉（ＴＥＬ0287－62－4126） 

［トイレ］［トイレ］［トイレ］［トイレ］ ロープウエイ山麓駅、山頂駅、沼原駐車場 

［携帯品］［携帯品］［携帯品］［携帯品］ お弁当、水、おやつ、雨具、スパッツ、その他登山に必要なもの、入浴セット 

［雨［雨［雨［雨    天］天］天］天］ 貸切バスのため、中止はありません。小雨程度なら登ります。 

      本降りの場合「那須野が原博物館の観覧」と「沼原湿原の散策」に予定変更します。 

 

［申［申［申［申    込］込］込］込］ 7777月月月月 13131313日日日日((((日日日日))))までに各期委員へまでに各期委員へまでに各期委員へまでに各期委員へお願いします。お願いします。お願いします。お願いします。    

［連絡先］［連絡先］［連絡先］［連絡先］ 前日までは早坂自宅（ＴＥＬ 045-893-****） 

      当日の不参加等の連絡は早坂携帯（ＴＥＬ 090-2***－****） 

または各期の参加者までお願いします。 

以上 



 

    

    

    



YWVYWVYWVYWV シニアＯＢ月例会シニアＯＢ月例会シニアＯＢ月例会シニアＯＢ月例会    
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