
第 106 回ＹＷＶ シニアＯＢ月例会 

身延山 （1153ｍ）ご案内 

                                       幹事：２期 吉野                                        

４月のシニア OB 月例会は、信仰の山身延山です。

日蓮宗の開祖・日蓮上人がこの山に入ったのが 1274

年、以来 700 有余年、法灯は綿々と絶えることなく、廟

墓は歴代住職により守護され今日に及んでいます。 

名物のしだれ桜は終わっていますが、身延山は豊

かな緑に包まれ、通称千本杉の名で知られる天然記

念物の美杉が、一層荘厳なたたずまいにしています。 

山頂には思親閣があり、天気がよければ、展望台

から南アルプスの中心部、白根三山、塩見岳、荒川岳、

笊ヶ岳、上河内岳などが見え、七面山も近くです。 

歩いて登り、ロープウエイで下るＡコースと、ロープウエイで登り、歩いて下るＢコースの２つのコー

スを設定しました。お好みでどちらかのコースをお選びください。 

下山後は日蓮宗の総本山・久遠寺をじっくりと参詣しましょう。 

 

【 日  時 】 08 年 4 月 26 日（土） 

【 集  合 】 新宿駅西口 明治安田生命角 ７：０5（出発７：１５）貸切バス（帝産観光バス） 

【 行  程 】 新宿 7：15＝双葉ＳＡ＝中部横断道・増穂 IC＝身延山久遠時 10：15 

〔Ａ〕 リーダー吉野       歩行（登りのみ）  2 時間 30 分 

久遠寺－三光堂－日朗上人お手作井戸（昼食 12：15～12：45）-身延山思親

閣・展望台+++ロープウエイ+++久遠寺       

〔Ｂ〕 リーダー小林       歩行（下りのみ）  1 時間 30 分 

久遠寺+++ロープウエイ+++身延山思親閣・展望台 (昼食 11：00-11：45)-日朗

上人お手作井戸-三光堂-久遠寺   

〔Ａ＆Ｂ〕 久遠寺参詣（14：00～15：00）＝温泉入浴＝増穂 IC＝新宿 19：30            

【 標 高 差 】 765ｍ        【 難 易 度 】 Ａコース ★★   Ｂコース ★ 

 【地   図 】 2 万 5 千分の 1 地形図  身延   

【 参 加 費 】 ５０００円（参加費、バス代、ロープウエイ、温泉入浴代含む）   

【 温  泉 】 増穂町町営 まほらの湯 

【 ト イ レ 】 久遠寺、三光堂、お手作り井戸、思親閣  

【携 帯 品 】 お弁当、水、おやつ、雨具、その他登山に必要な品、入浴セット 

【マイカー】 久遠寺に駐車場があります。（有料：最初の 1 時間 300 円、以降 200 円/時） 

【オプション】 久遠寺に身延山宝物館があります。（300 円） 

双葉 SA での乗車、降車可能です。往路双葉 SA 9：00 ころ。 

往復ロープウエイ利用の場合、片道分は自己負担です。 

【 雨  天 】 貸切バスのため、中止はありません。多少の雨なら登ります。 

【申 し込 み】 各期委員を通じて、4 月 19 日（土）までに塚原委員長へ 

Ａ、Ｂいずれかのコースをお申し出ください。 

マイカーの方、双葉 SA 乗車希望の方はお申し出ください。   

【 連 絡 先 】 塚原携帯      

吉野携帯  

以上 


